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Podstawa prawna 

1. Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 Dz. U. 1997, Nr 78 poz.483. 

2. Konwencja o Prawach Dziecka przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne ONZ dnia 20 listopada 1989 r. Dz. U. z 1991 r.    Nr 120, poz. 526. 

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189). 

4. Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.). 

5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59). 

6. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783). 

7. Rozporządzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach  

i placówkach. 

7. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 3 poz.230 z późniejszymi zmianami; tekst jednolity Dz. U. 2015 poz. 

699). 

8. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. 1996 Nr 10 poz. 55). 

9. Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 1997 r. Nr 75, poz. 468 z późniejszymi zmianami). 

10. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, 

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii, (Dz.U. z dnia 28 sierpnia 2015 r. poz. 1249) 

11. Gminny program profilaktyki, rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii dla miasta Tarnowa na 2017 rok. 

12. Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na r. szk. 2023/2024. 

13. Statut Szkoły Podstawowej nr 17 im. E. Kwiatkowskiego w Tarnowie. 
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Wstęp 
 

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 17 im. E. Kwiatkowskiego w Tarnowie opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę 

pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy. Treści szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego są spójne ze 

statutem szkoły i wewnątrzszkolnym systemem oceniania. Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na złożeniu, że 

wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, 

oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. 

Podstawę do opracowania Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoły stanowi Ustawa Prawo oświatowe (wprowadzająca zmiany w systemie oświaty), która zaleca 

zintegrowanie dotychczasowych działań wychowawczych i profilaktycznych w obrębie jednolitego programu. 

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, angażujący dwie osoby: wychowawcę i wychowanka, którzy pozostają w osobowej relacji, współdziałają  

w osiągnięciu celów wychowawczych oraz dzielą się odpowiedzialnością. 

Proces wychowania dziecka ukierunkowany jest na osiągnięcie pełni dojrzałości: fizycznej, psychicznej, społecznej i duchowej. 

Profilaktyka to z kolei proces wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, a także ograniczenie 

 i likwidowanie czynników blokujących i zaburzających zdrowe życie. 

Wychowanie i profilaktyka, choć ukierunkowane są na inne cele, łączą się poprzez wartości i normy, w nawiązaniu do których są prowadzone działania. 

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego założeniami ma doprowadzić do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowości ucznia i 

umożliwić mu osiągnięcie szerokorozumianego sukcesu. Zaspokajając jego potrzeby, nauczyciele, a w szczególności wychowawcy kształtują samodzielne myślenie, budują wzajemne 

zaufanie, uczą otwartości na drugiego człowieka, wskazują jak radzić sobie z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi, wprowadzają normy sprzyjające postawom 

etycznym, zdrowemu stylowi życia bez substancji psychoaktywnych, wypracowują sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczają wiedzy o dobrym i zdrowym życiu, 

dają osobiste wsparcie. 

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoły tworzy spójną całość ze szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie programowej. 

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny określa sposób realizacji celów kształcenia oraz zadań wychowawczych zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego, 
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uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli. 

 

I. Opis szkoły 

 

Początki naszej szkoły sięgają roku 1946, stąd w ubiegłym roku szkolnym Szkoła Podstawowa Nr 17 obchodziła uroczysty jubileusz 70 – lecia istnienia. 

W budynku, w którym mieści się placówka, znajduje się również IV Liceum Ogólnokształcące oraz do ub.r. Gimnazjum Nr 10, z którymi od 2011 r. tworzymy Zespół Szkół 

Ogólnokształcących Nr 1 w Tarnowie. Obecnie szkoła podstawowa liczy ponad 400 uczniów, ponadto w zespole pracuje ok. 100 nauczycieli. W związku z tym warunki lokalowe nie są 

najlepsze, ale mimo tych trudności udaje się pracować na jedną zmianę. 

Od lat szkoła cieszy się dobrą opinią, oprócz uczniów z obwodu Szkoły Podstawowej Nr 17 uczęszcza do niej też wiele dzieci spoza obwodu. Dbałość o wysokie wyniki kształcenia 

potwierdzają bardzo dobre miejsca w rankingu tarnowskich szkół podstawowych na podstawie wyników sprawdzianu klas szóstych. Troszczymy się także  

o wychowanie uczniów i właściwą opiekę oraz o bezpieczeństwo wychowanków. W ub. r. szk. nasza placówka zdobyła tytuł „szkoły promującej bezpieczeństwo”. 

Jeśli chodzi o środowisko lokalne, szkoła współpracuje ze społecznością Mościc, z którą nierozerwalnie związane są dzieje szkoły. Współpracuje więc z Towarzystwem Przyjaciół Mościc 

oraz z Radą Parafialną, opiekuje się grobami zmarłych nauczycieli na pobliskim cmentarzu, włącza się w uroczystości państwowe  miejskie i organizowane  

w środowisku. 

Lokalizacja szkoły przynosi uczniom, nauczycielom i rodzicom powód do zadowolenia. Usytuowana jest z dala od centrum miasta, w sąsiedztwie lasku i spokojnej dzielnicy domków 

jednorodzinnych. Uczniowie mają do dyspozycji salę gimnastyczną, boiska Orlika oraz aulę ze sceną. 
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II. Charakterystyka programu wychowawczo-profilaktycznego 

 

Program wychowawczo-profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem: 

• wyników ewaluacji wewnętrznej, 

• wyników ewaluacji zewnętrznej w roku szkolnym 2016/2017, 

• wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 

• wyników analizy ankiet diagnozujących zagrożenia na terenie szkoły i poza nią przeprowadzonej wśród uczniów, rodziców i nauczycieli w roku szkolnym 2016/2017, 

• wniosków i analiz z pracy zespołów przedmiotowych, zespołów wychowawczych, świetlicy szkolnej i organizacji funkcjonujących w szkole (Szkolne Koło Caritas), 

• diagnozy ankiety skierowanej do rodziców uczniów klas I – VII, 

• uwag i spostrzeżeń nauczycieli, uczniów, rodziców i innych pracowników szkoły, 

• wyników klasyfikacji, 

• wyników konkursów i zawodów sportowych, 

• relacji wychowawców, pedagoga szkolnego, 

• zachodzących zmian społecznych w relacjach rówieśniczych. 

 

Na ich podstawie wyróżniono pozytywne cechy szkoły: 

1. Uczniowie w szkole czują się bezpiecznie. 

2. W szkole przestrzegane są prawa i obowiązki uczniów. 

3. Uczniowie rozwijają swoje zainteresowania i zdolności, m.in. poprzez udział w zajęciach pozalekcyjnych, konkursach i zawodach. 

4. Szkoła realizuje zaplanowane działania wychowawcze i profilaktyczne. 

Badania ewaluacyjne wykazały w większości skuteczność działań, w związku z tym Program Wychowawczo-Profilaktyczny będzie w dużej mierze bazował na dotychczasowych 

założeniach i celach pracy wychowawczej, profilaktycznej i opiekuńczej. 
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Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, 

ryzykownym. Ważnym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmują: 

• powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich pracowników szkoły, 

• zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji zadań określonych w programie, 

• respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (Dyrektor, Rada Rodziców, Samorząd Uczniowski), 

• współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (Rada Osiedla, Parafia, Mościckie Centrum Kultury, Dom Pomocy Społecznej ), 

• współodpowiedzialność za efekty realizacji programu. 

 

III. Sylwetka absolwenta Szkoły Podstawowej nr 17 

 

„Uczymy się nie dla szkoły, ale dla życia.” 

 

Dążeniem Szkoły Podstawowej Nr 17  jest przygotowanie uczniów do efektywnego funkcjonowania w życiu społecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu 

odpowiedzialności za własny rozwój. Uczeń kończący naszą szkołę dobrze funkcjonuje w swoim środowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, choć nie bezkrytyczny 

stosunek do otaczającej go rzeczywistości. Posiada umiejętność efektywnego komunikowania, współpracy oraz kontrolowania własnych emocji. Jest świadomy dziedzictwa 

kulturowego regionu, kraju, Europy, świata. Dba o swoje zdrowie i sprawność fizyczną. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawę własnego rozwoju. Działania zawarte w programie 

wychowawczo – profilaktycznym zmierzają do ukształtowania takiego modelu absolwenta, który niezależnie od indywidualnych cech osobowości, predyspozycji i talentów będzie 

wyposażony w zespół cech uniwersalnych, warunkujących właściwe funkcjonowanie we współczesnym świecie. 
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Absolwent posiada następujące cechy: 
 
1. dba o własną godność i szanuje prawa innych, 

2. zachowuje się kulturalnie i tolerancyjnie, 

2. posiada poczucie własnej wartości, zna swoje mocne strony i potrafi je wykorzystać, 

3. potrafi odróżnić dobro od zła, kieruje się zasadami moralnymi i odpowiada za swoje postępowanie, 

4. jest wrażliwy na potrzeby innych, chętnie niesie pomoc innym, 

5. prezentuje postawę patriotyczną, szanuje tradycje i święta narodowe, 

6. potrafi dostosować swój strój odpowiednio do miejsca i sytuacji, 

7. aktywnie rozwija swoje zainteresowania i chętnie poszerza wiedzę o świecie, 

8. dba o własny rozwój duchowy, jest wrażliwym na piękno i szanuje dorobek ludzkości w dziedzinie kultury i sztuki, 

9. nie ulega nałogom i uzależnieniom, 

10. dba o zdrowie i kondycję fizyczną oraz świadomie dba o środowisko naturalne, 

11. jest samodzielny, potrafi sam rozwiązywać niektóre problemy oraz wie, gdzie i do kogo zwrócić się po pomoc, 

12. doskonalił swe kompetencje emocjonalno-społeczne. 
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IV. Cele ogólne programu 

1. Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia. 

2. Rozwijanie umiejętności społecznych umożliwiających prawidłowe funkcjonowanie w relacjach międzyludzkich. 

3. Kształtowanie postaw wrażliwości na drugiego człowieka i niesienia bezinteresownej pomocy. 

4. Wpajanie uczniom uniwersalnych zasad etyki. 

5. Uczenie szacunku dla kultury i dorobku narodowego. 

6. Rozwijanie umiejętności właściwego zachowania się z uwzględnieniem sytuacji i miejsca.  

7. Uczenie zasad bezpiecznego zachowania w szkole, poza szkołą i w świecie wirtualnym.  

8. Wypracowanie skutecznych sposobów przeciwdziałania agresji wśród uczniów.  

9. Dostarczanie informacji na temat środków uzależniających oraz zagrożeń z nimi związanych.  

10. Kształtowanie postaw i nawyków prozdrowotnych oraz proekologicznych. 

11. Wskazanie konstruktywnych sposobów radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi.  

 
 
 

 
 
 



SP 

V. Struktura oddziaływań wychowawczych 

 

1. Dyrektor szkoły: 
 

• stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 

• sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba o prawidłowy poziom pracy wycho-

wawczej i opiekuńczej szkoły, 

• inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, organizacyjnych 

lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów, 

• stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy,  stowarzyszeń i innych organizacji, których celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i 

wzbogacanie form działalności dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły, 

• współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem oraz Samorządem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 

• czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

• nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 

• nadzoruje realizację szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego. 

 

2. Rada pedagogiczna: 
 

• uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań profilaktycznych, 

• opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radą rodziców, 

• opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, 

• uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego, 

• uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego. 
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3. Nauczyciele: 
 

• współpracują z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadań wychowawczych, uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego, 

• reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają zagrożenie dla ucznia, 

• reagują na przejawy agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów, 

• przestrzegają obowiązujących w szkole procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, 

• udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, 

• kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 

• rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w nauce na swoich zajęciach, 

• wspierają zainteresowania i rozwój osobowy ucznia. 

 

4. Wychowawcy klas: 
 

• diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, 

• rozpoznają indywidualne potrzeby uczniów, 

• na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej   

              dla klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów, 

• przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy, 

• zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym i obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły, 

• są członkami zespołu wychowawców i wykonują zadania zlecone przez przewodniczącego zespołu, 

• oceniają zachowanie uczniów swojej klasy zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami, 

• współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracującymi z uczniami o specjalnych  

              potrzebach, 
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• wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, 

• rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców, 

• dbają o dobre relacje uczniów w klasie, 

• podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom uczniów, 

• współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci i młodzieży, 

• podejmują działania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych. 

 

 5. Zespół wychowawców: 
 

• opracowuje projekty procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, zasad współpracy 

• z instytucjami i osobami działającymi na rzecz uczniów, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecności, karania, nagradzania,  wystawiania ocen  

              zachowania i innych, 

• analizuje i rozwiązuje bieżące problemy wychowawcze, 

• ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejętności wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynających pracę w roli wychowawcy, 

• przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie działalności wychowawczej i profilaktycznej szkoły. 

 
 
 
 

6. Pedagog szkolny: 
 

• diagnozuje środowisko wychowawcze uczniów, 

• zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach wraz ze specjalistami zatrudnionymi w szkole, 

• współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub stałej opieki, 

• współpraca z wychowawcami klas w celu rozpoznawania i rozwijania indywidualnych możliwości, predyspozycji uczniów, 
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• zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 

• współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów, 

• współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym w tym z poradnią          

              psychologiczno-pedagogiczną, 

prowadzani badania i wszelkie działania mające na celu diagnozowanie uczniów pod katem ich indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofi-

zyczne uczniów, 

podejmuje działania profilaktyczne z zakresu profilaktyki uzależnień oraz innych problemów dzieci i młodzieży np. ( cyberprzemoc, depresja, zdrowie psychiczne dzieci i mło-

dzieży, okres dorastania), 

minimalizuje skutki zaburzeń rozwojów u dzieci i zapobiega zaburzeniom zachowania, ( zachowania agresywne i społecznie nieakceptowane w szkole, odrzucenie kole-

gi/koleżanki wynikające często z deficytów rozwojowych ), 

7. Rodzice: 
 

• tworzą szkolny program wychowawczo-profilaktyczny, 

• uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 

• uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

• zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 

• współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

• dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, 

• rada rodziców uchwala w porozumieniu z radą pedagogiczną program wychowawczo-profilaktyczny szkoły. 

8. Samorząd uczniowski: 
 

• jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami  

i możliwościami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem, 

• uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły, 
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• współpracuje z Zespołem Wychowawców i Radą Pedagogiczną, 

• prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów, 

• reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

• propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji, 

• dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 

• może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 

 

 

VI. Zaplanowane działania i sposoby ich realizacji 

I ETAP EDUKACYJNY KLASY I - III 

 
   OBSZAR:  KULTURA 

Cel Zadania Sposób realizacji Odpowiedzialni Termin 
realizacji 

Ewaluacja 

 Wdrażanie 

uczniów do 

poczucia 

przynależności do 

społeczności 

szkolnej, 

środowiska 

lokalnego, 

regionu i kraju. 
 

 

* Rozwijanie poczucia  przynależności 

do społeczności szkolnej, 

środowiska lokalnego, regionu  i 

kraju. 

• Nauka hymnu 

państwowego.   

• Wdrażanie do okazywania 

szacunku do 

symboli narodowych 

i religijnych oraz 

sztandaru szkolnego. 

• Zapoznawanie z treściami wierszy 

i pieśni patriotycznych. 

• Wdrażanie do poszanowania 

miejsc pamięci narodowej. 

 

1. Zorganizowanie uroczystości 

ślubowania klas I. 

2. Zorganizowanie obrzędowości 

klasowej: andrzejki, mikołajki, 

klasowa wigilia, zabawa 

noworoczna itp. 

3. Udział w apelach 

okolicznościowych, w Święcie 

Patrona Szkoły, Dniu 

Papieskim.   

4. Podejmowanie tematyki 

związanej ze środowiskiem 

lokalnym w czasie zajęć 

zintegrowanych. 

5. Zorganizowanie wycieczek do 

 
wychowawcy 
klas I – 
M.Orlik,M.Ciepie
la,D.Kwaśniak 
 
wychowawcy 
klas I-III 
 
 
 
 
wychowawcy 
klas I-III 
 
 
 

 
Wrzesień 
2023rr 
 
według 
kalendarza 
 
 
 
według 
kalendarza 
uroczystości 
szkolnych 
 
 
 
 

Zapisy w 

dokumentacji, 

obserwacja 

uczniów, 

wytwory dzieci, 

sprawozdanie z 

działalności 

zespołu 

nauczycieli 

edukacji 

wczesnoszkolnej 
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• Nawiązanie współpracy z parafią 

i instytucjami lokalnymi. 

• Utrwalanie odpowiedniego  

zachowania się 

podczas uroczystości 

religijnych i narodowych. 

• Uczenie dzieci współpracy 

w grupie oraz 

podejmowania 

działań na rzecz 

innych. 

• Integrowanie społeczności 

szkolnej klas młodszych. 

• Nauka odpowiedzialnego 

pełnienia powierzonych funkcji w 

samorządzie klasowym. 

• Stworzenie uczniom warunków 

do działania na rzecz potrzebujących . 

• Zapoznanie z dziedzictwem 

kulturowym Tarnowa i Mościc. 

• Zapoznanie z sylwetką patrona 

szkoły E. Kwiatkowskiego. 

• Poznawanie samego siebie 

( mocne i słabe strony, style uczenia 

się). 

• Poznawanie polskiej kultury, w 

tym osiągnięć duchowych i 

materialnych. 

 

 

 

 

 

  
 

miejsc pamięci narodowej oraz rajdu 

pieszego do Buczyny w Zbylitowskiej 

Górze. 

6. Wyjścia zorganizowane do Centrum 

Sztuki Mościce, Muzeum Okręgowego , 

Pałacu Młodzieży, Teatru im Ludwika 

Solskiego 

      w Tarnowie, Komendy Miejskiej Policji 

w Tarnowie i in. 

7, Organizowanie sesji 

integracyjnych klas I-III:  Święto 

Wiosny, Dni 

Otwarte Szkoły oraz 

konkursów międzyklasowych 

(plastycznych, recytatorskich, 

literackich, matematycznych). 

9. Wspólne wyjazdy klas na 

wycieczki i „zielone szkoły". 

10. Udział w akcjach 

charytatywnych. 

11. Akcja „ Dar serca”. 

12. Spotkania z ciekawymi ludźmi. 

13. Zabawy w zamianę ról, drama. 

14. Testy, pogadanka wyjaśniająca. 

15. Rozmowy indywidualne. 

16. Organizowanie wycieczek 

edukacyjnych 
 
 
 
 

 
 
 
 
wychowawcy 
klas I-III, 
katecheci 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
wychowawcy 
klas I-III , 
katecheci, 
wychowawcy 
świetlicy, 
nauczyciele 
uczący w klasach 
I – III, pedagog, 
logopeda, 
terapeuta 
pedagogiczny 
I-III realizacja wg. 
planu pracy 
wychow. 

 
 
 
 
 
 
 
według 
programów 
instytucji 
 
 
 
według 
kalendarza 
uroczystości 
szkolnych 
 
 
 
wg planu 
wycieczek i 
akcji 
 
grudzień 
 
 
 
listopad 
  
na bieżąco 
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2. Uczenie postaw 

prorodzinnych, 

kultywowanie 

zwyczajów 

i właściwych 

zachowań 
w środowisku 
rodzinnym. 

 

• Kultywowanie tradycji 

świątecznych. 

• Rozwijanie umiejętności  

okazywania  miłości i szacunku 

rodzicom, rodzeństwu i innym 

członkom rodziny. 

• Nauka umiejętności 

porozumiewania się 

w rodzinie. 

• Rozwijanie umiejętności doceniania 

własnej 

wartości i poszanowania godności 

innych. 

• Uczenie dostrzegania i 

rozumienia 

potrzeb innych członków 

rodziny i wychodzenia im 

naprzeciw. 

• Zachęcanie do wykonywania 

konkretnych zadań na rzecz 

rodziny. 

• Zapoznanie z zawodami 

wykonywanymi przez dorosłych z 

najbliższego otoczenia dziecka – 

Zintegrowana Strategia 

Umiejętności. 
 

 

1. Organizowanie imprez 

klasowych i szkolnych z 

udziałem rodziców. 

2.  Zorganizowanie wigilii, Dnia 

Babci i Dziadka, Dnia Matki i 

Ojca lub Święta Rodziny. 

3. Teatrzyki dla rodziców 

     i dziadków, przedstawienia 

jasełkowe 

4. Nawiązywanie w toku 

edukacji polonistycznej 

 i środowiskowej do tematyki 

rodzinnej. 

5. Organizacja zajęć otwartych 

dla rodziców. 

6. Przeprowadzanie  wywiadów z 

rodzicami i dziadkami uczniów, 

dotyczących pracy przez nich 

wykonywanej. 

7. Udział w Projekcie Edukacyjnym 

„Wirtualne podróże” 

 

 

wychowawcy 

klas I-III, rodzice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.Bigos 

 

według 

kalendarza 

uroczystości 

szkolnych 

 

 

 

 

 

podczas  zajęć 

zintegrowa- 

nych 

 

 

 

 

 

 

 

Wrzesień 2023r. 

– czerwiec 

2024r. 

 

Obserwacja 

zachowań 

uczniów, 

informacje 

rodziców 

o dziecku, 

samoocena 

zachowania 

uczniów, 

opisowa ocena 

zachowania, 

informacje 

o uczniu 

udzielane przez 

uczących, zapis 

w dokumentacji 

 

 

info na stronie 

szkoły, fotorelacje 

 

3. Uczenie, jak rozpoz-

nawać dobro i zło. 

      Tworzymy 

przyjacielski 

       krąg. Integracja 

zespołów 

 

• Nauka rozpoznawania zagrożenia 
(palenie papierosów, narkotyki, agresja 
słowna i czynna). 

• Utrwalanie wiedzy na temat: zasad 

właściwego zachowania i stosowania ich 

na co dzień.   

 
1.  Odwiedzanie instytucji wspierających 
      szkołę.   
2. Pogadanki, spotkania ze Strażą Miejską 
3. Koncerty, wystawy. 

4. Nawiązywanie w toku 

edukacji polonistycznej 

 
pedagog szkolny, 
strażnicy miejscy 
miasta Tarnowa 
współpracują- 
cych ze szkołą, 
wychowawcy 

 

Zgodnie z 

ustaleniami: 

wrzesień 2023R. 

– czerwiec 

2024r., podczas 

zajęć 

 

Zapis w 

dokumentacji, 

obserwacja 

zachowań 

uczniów, 

informacje 
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klasowych. 

 

• Ustalenie zasad i reguł obowiązujących w 

klasie. 

• Utrwalanie stosowania różnych reguł 

postępowania. 

• Uwrażliwianie na prawdę i dobro. 

 

 

 i środowiskowej do tej 

tematyki. 

5. Gry i zabawy integracyjne. 

6. Odgrywanie ról – drama. 

7. Gazetki tematyczne. 

8. Kształtowanie u dzieci postaw 

szlachetności i zaangażowania 

społecznego. 

9. Udział w Międzynarodowym  

Projekcie Edukacyjnym „Czytam z 

klasą – lekturki spod chmurki. Edycja 

V – na tropach dobroczynności”  

 

 

 

 
 

 

klas I-III, 
wychowawcy 
świetlicy 
 

 

 

 

 

 

B. Koziara 

zintegrowa- 

nych 

 

wrzesień 2023r.. 

 

na bieżąco 
 

 

wrzesień 

2023r./czerwie

c 2024r. 

i opinie 

o zachowaniu 

i postawach 

dzieci wyrażane 

przez uczących 

i osoby ze 

środowiska 
lokalnego. 
 

 

4. Uczenie dzieci 

rozpoznawania i 

nazywania emocji 

oraz wskazywanie 

sposobów radzenia 

sobie z emocjami. 

 

 

• Ćwiczenie umiejętności skutecznego 
mówienia „ Nie”. 

• Praca w grupie – podejmowanie decyzji 
grupowych z zastosowaniem procedur 
demokratycznych. 

• Nabywanie umiejętności skutecznego 
porozumiewania się. 

• Wzmocnienie wiary we własne 
umiejętności i talenty, czyli mocne strony. 
 

 
1.Zabawy w zamianę ról, drama. 
2. Ćwiczenia praktyczne w odmawianiu. 
3. Gry i zabawy integracyjne. 
4. Szkolne obchody Międzynarodowego 
Dnia Kropki(wspieranie samooceny uczniów, 
promocja talentów) 
 
 
 
5.Program profilaktyczny ,,Zdrowie w 
głowie” 
 
6. Realizacja Międzynarodowego Programu 
Zdrowia Emocjonalnego Dzieci „Przyjaciele 
Zippiego”  
 

 
wychowawcy 
klas I-III, 
nauczyciele 
uczący w kl. I – III 
  przeszkoleni 
  nauczyciele, 
terapeuta 
pedagogiczny 
 
psycholog 
 

 

B. Koziara 

 
wrzesień – 
czerwiec 
2023/2024 
 
 
 
15.09.2023r. 
 
 
Listopad 2023r. 
 

 

Wrzesień2023r.

/maj 2023r.  

 
Zapis w 
dokumentacji, 
obserwacja 
zachowań uczniów. 
 
 
Koordynator A.Bigos 
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5.  Wdrażanie 

uczniów do 

przestrzegania 

prawa oraz 

kształtowanie 

prawidłowych 

stosunków 

interpersonalnych. 
 

• Zapoznanie uczniów 

z prawami i obowiązkami ucznia. 

• Wypracowanie klasowych 

zasad współpracy i 

poszanowania poglądów 

innych. 

• Wpajanie zasad dobrego 

wychowania. 

• Organizowanie pomocy 

koleżeńskiej. 

• Stwarzanie warunków do 

podejmowania oceny własnego 

zachowania i zachowania 

kolegów. 

• Umożliwienie pracy 

w grupach. 

• Zachęcanie do wyrażania 

własnego zdania i słuchania zdania 

innych. 

• Posługiwanie się wzorami 

kultury języka i zachowań 

zaczerpniętymi z literatury 

dziecięcej oraz poprzez naśladowanie 

pozytywnych wzorców ze 

środowiska dziecka, nauczycieli i 

innych pracowników szkoły. 

• Uczenie metod i technik 

negocjacyjnych 
w rozwiązywaniu problemów i konfliktów 
na terenie klasy i szkoły. 

• Wspieranie w dokonywaniu 

właściwych wyborów moralnych. 

• Umożliwienie udziału we 

współtworzeniu norm 

1. Pogadanki. 

2. Nawiązywanie w toku 

edukacji polonistycznej 

 i środowiskowej do tej 

tematyki. 

3. Praca w grupach podczas zajęć. 

4. Zorganizowanie zajęć dydaktyczno -  

wyrównawczych i korekcyjno - 

kompensacyjnych dla uczniów 

mających trudności w nauce. 

5. Angażowanie uczniów mało 

aktywnych do pracy na rzecz klasy. 

6. Gry i zabawy integracyjne. 

7. Zabawy dotyczące stosowania 

różnych reguł postępowania. 
8. Nawiązanie i utrzymywanie współpracy z 

grupami przedszkolnymi z Przedszkoli nr 
33 i 35. 

9. Rozmowy, stosowanie metod 
aktywizujących i motywujących do pracy. 

 
10. Udział w Ogólnopolskim Projekcie 

Edukacyjnym „Z kulturą mi do twarzy” 

Pedagog , 
terapeuta, 
wychowawcy i 
nauczyciele 
uczący w klasach 
I-III 
 
 
 
 
 
 
wychowawcy, 
nauczyciele i 
pracownicy 
szkoły 
 
wychowawcy 
klas I-III, 
pedagog, 
wychowawcy 
świetlicy 
 
B. Nawrocka, D. 
Kwaśniak  
E. Budzik 
koordynator 
Chętni 
nauczyciele kl. I 
– III. 

wrzesień – 

czerwiec 

2023r./2024r. 

 

 

 

 

wrzesień – 

czerwiec 

2023r./2024r. 

 

 

 

 

pod koniec II 

okresu 

na bieżąco 

 

wrzesień 2023r. 

– czerwiec 

2024r. 

 

 

wrzesień – maj 

2023r./2024r. 

Zapis w 

dokumentacji, 

obserwacja 

zachowań 

uczniów, 

informacje 

i opinie 

o zachowaniu 

i postawach 

dzieci wyrażane 

przez uczących 

i osoby ze 

środowiska 
lokalnego. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sprawozdanie z 
realizacji projektu 
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współżycia w szkole  i wdrażanie 

do ich stosowania. 

• Nauka rozwijania w sobie 

dociekliwości poznawczej 

ukierunkowanej na 

poszukiwanie prawdy, 

dobra i piękna w świecie. 

 

 

 
 

 
   OBSZAR:  ZDROWIE 

 
6. Uczenie udzielania 

pierwszej pomocy -        

    " W zdrowym ciele 

zdrowy   duch" 

 

 

• Zapoznanie z podstawowymi zasadami i 

sposobami udzielania pierwszej pomocy. 
• Dostarczanie wiedzy do kogo 
zwrócić się o pomoc. 

• Poznanie  i utrwalanie 
znajomości telefonicznych numerów 
interwencyjnych. 

 

 
1.Przeprowadzenie zajęć praktycznych. 
2. Ćwiczenia w telefonowaniu na numery 

alarmowe. 
3.Pogadanki, spotkania ze Strażą Miejską. 

4.Nawiązywanie w toku 

edukacji polonistycznej i 

środowiskowej do tej tematyki. 
 

 
ratownik 
medyczny, 
wychowawcy 
klas I-III, 
strażnicy miejscy 

 

zgodnie z 

umową z 

ratownikiem, 

Straż Miejska 

 

Zapis w 
dokumentacji 
wychowawcy 

 

7. Wdrażanie uczniów 

  do postawy 

proekologicznej, 

właściwego 

zachowania wobec 

zwierząt i przyrody 

 

• Udział w akcjach 

proekologicznych.  

• Organizacja konkursów 

przyrodniczych, akcji 

dokarmiania ptaków zimą. 

• Wdrażanie do oszczędnego 

korzystania z wody i prądu. 

• Wdrażanie do wykorzystania 

surowców wtórnych np. 
     w działalności plastycznej 

      i technicznej. 

• Kształtowanie opiekuńczej 

 

1. Akcje: „Sprzątanie świata”,„ Segregujemy 

śmieci”, zbiórka zużytych baterii i in. 

2. Konkursy, zamontowanie 

karmników, dokarmianie. 

3. Nawiązywanie w toku 

edukacji polonistycznej, 

środowiskowej i plastyczno-

technicznej do tej tematyki. 

4. Podejmowanie tej tematyki 
     w zajęciach zintegrowanych. 
5.  Organizowanie wycieczek 
     i „Zielonych Szkół". 
6.Podlewanie kwiatów w salach. 

 
wszyscy 
nauczyciele,  
wychowawcy 
klas I-III 
 
 
 
 
 
 
 
wg ustaleń z 
DWDz 

 
zgodnie z 
wyznaczonymi 
terminami 
 
 
zima 
 
 
wrzesień 
2023r.– 
czerwiec 
2024r., 
 

 

Zapis w 

dokumentacji, 

obserwacja 

zachowań 

uczniów, 

sprawozdanie z 

działalności 

zespołu 

nauczycieli 

edukacji 

wczesno szkol- 

nej 
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     postawy wobec zwierząt 

     domowych. 

• Nauka i doskonalenie umiejętności 

prawidłowej pielęgnacji 

roślin doniczkowych. 

  •  Wzmocnienie edukacji   

ekologicznej. Rozwijanie postawy 

odpowiedzialności za środowisko 

naturalne. 

  

 

   

 

 

 

 

 

 
 

7.Akcje ekologiczne w szkole: 
– udział w akcji Sprzątanie Świata 
– udział w Przeglądzie Filmów 

Ekologicznych EKOŚWIAT 
– Szkolny konkurs „Zbieramy zużyte 

baterie” 
– Mała Olimpiada Ekologiczna 

8. Ogólnopolski Projekt Edukacyjny „ Z 
ekologią na Ty”  
 
 
 
9. Udział w Ogólnopolskim Projekcie 
Edukacyjnym „Klasa w terenie”  
 
 
 
10.” Mój przyjaciel pies” 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
koordynator: 
E. Budzik 
 

 
E. Budzik, 
koordynator M. 
Ciepiela, D. 
Kwaśniak, K. 
Beściak 
M. Orlik 
koordynator, 
chętni 
wychowawcy kl.I 
- III 
 
Wydział 
Profilaktyki Staży 

Miejskiej w 
Tarnowie 

 

 w miarę 
potrzeb 
 
 
 
październik/ 
listopad 2023r. 
 
 

 
wrzesień 2023r. 

/ maj 2024r. 

 

 

 

wrzesień 

2023r./czerwie

c 2024r. 

 

 

listopad/grudzi
eń 2023r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sprawozdanie z 

realizacji projektu 

 

8. Wdrażanie do 

    właściwych postaw    

    zdrowotnych 

i nawyków 

higienicznych 

- Wzmacnianie pozytywnego klimatu 

szkoły i poczucia bezpieczeństwa. 

 

 

 

 

 

• Wdrażanie do rozumienia potrzeby 

higieny jamy ustnej i fluoryzacji 

zębów oraz 

kontroli stomatologicznej. 

• Kształtowanie nawyków dbania o 

higienę osobistą ucznia, 

- Podnoszenie świadomości uczniów na 

temat zachowań sprzyjających zdrowiu.. 

- Budowanie dobrych relacji w 

klasie. Integracja grupy 

rówieśniczej. 

 

 

1.Prowadzenie kontroli 

stomatologicznej oraz 

fluoryzacji. 

2. Przypominanie o myciu rąk. 

3. Wietrzenie sal, bezpieczny i 

sprawny sprzęt, 

Wszyscy 
wychowawcy 1-3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
IX - XI 2023 
 
 
 
 
przez cały rok 
szkolny 
 
 
 
 
 

 

Zapis w e-dzienniku 

gazetki ścienne w 

klasach  
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szczególnie w okresach większej 

zachorowalności i zrozumienia 

znaczenia 

szczepień ochronnych. 

• Wdrażanie do stosowania 

zasad bhp. 

• Dbanie o prawidłową sylwetkę 

ucznia w ławce oraz w czasie 

zajęć ruchowych, 

uwzględnianie podczas 

rozmieszczenia w klasie 

indywidualnych predyspozycji 

uczniów. 

• Dostarczanie wiedzy na temat 

sposobu 

racjonalnego odżywiania się, 

 potrzeby spożywania świeżych 

owoców i warzyw oraz 

ograniczania słodyczy 

i fast food'ów. 

• Zwrócenie uwagi na higienę 

i kulturę spożywania posiłków 

w czasie codziennej przerwy 

śniadaniowej oraz na stołówce 

szkolnej. 

• Przygotowywanie i wspólne spożywanie 

kanapek, surówek, sałatek. 

• Kształtowanie właściwych nawyków 

ruchowych i rozumienia potrzeby ruchu. 

• Wskazywanie aktywnych form 

spędzania wolnego czasu oraz 

sposobów dbałości o zdrowie. 

• Wspieranie prawidłowego rozwoju 

fizycznego i psychicznego. 
 

bezpieczeństwo podczas 

wycieczek. 

4. Zorganizowanie zajęć 

gimnastyki korekcyjnej i nauki 

pływania. 

5. Rozmieszczenie dzieci w klasie wg 

indywidualnych predyspozycji 

      (wady wzroku, 

wzrost, lateralizacja) 

6. Spożywanie drugiego śniadania oraz 

obiadu. 

7. Podejmowanie tej tematyki 
     na zajęciach zintegrowanych. 
8. Akcja „ Śniadanie daje moc”. 
9. Akcja „ Tydzień Promocji Zdrowia’. 
10. Układanie planu dnia i propozycji zajęć 

w czasie wolnym. 
11. Zorganizowanie badań logopedycznych 

dla uczniów oraz zajęć korygujących 
wady wymowy. 

12. Kółka zainteresowań. 
13. Pogadanki tematyczne. 
 
14. Organizowanie wycieczek edukacyjnych 
do gospodarstw agroturystycznych 
promujących zdrowe odżywianie i 
ekologiczne uprawy. 

 

 
stomatolog 
szkolny, 
pielęgniarka 
szkolna, 
wychowawcy i 
nauczyciele 
uczący w klasach 
I-III 
 
 
 
 
 
 
 
K.Beściak 
 
 
wychowawcy 
klas I-III, 
wychowawcy 
świetlicy, 
obsługa kuchni, 
logopeda, 
pedagog, 
rodzice, 
wychowawcy  i 
nauczyciele 
uczący w klasach 
I-III 

 
wrzesień – 
czerwiec 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
na bieżąco 
 
 
 
 
 
 
wrzesień – 
czerwiec 
 
 
wrzesień 
/październik 
2023r. 
wrzesień – 
czerwiec 
2024r.. 

 

 

 

 

 

 

Dokumentacja 

pielęgniarki 

szkolnej i 

stomatologa, 

zapis w 

dokumentacji 

wychowawcy, 

obserwacja 

sylwetki 

podczas zajęć 

i nawyków 

związanych 

z postawą 

ucznia 
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   OBSZAR:  BEZPIECZEŃSTWO 

 

9. Uczenie zasad 

bezpiecznego 

poruszania się 

w ruchu 
     drogowym 

 

• Poznanie zasad przechodzenia 

przez jezdnię. 

• Nauka i utrwalanie bezpiecznego 

poruszania się w drodze do i ze szkoły. 

• Zapoznanie z podstawowymi 

znakami drogowymi i ogólnymi 

zasadami bezpieczeństwa 

w ruchu drogowym. 

• Kształtowanie właściwych 

nawyków w korzystaniu ze środków 

lokomocji. 

• Udział w konkursach 
     i akcjach promujących bezpieczeństwo     
     ruchu drogowego. 

• Wdrażanie do rozumienia 

potrzeby noszenia odblasków. 

• Dostarczanie uczniom wiedzy 

na temat ostrożności w 

kontaktach z obcymi oraz 

sposobach zachowania się w 

sytuacjach zagrożenia. 
 

 

1. Organizowanie zajęć 

z wychowania 

komunikacyjnego. 

2. Prowadzenie obserwacji ruchu 

drogowego i ćwiczeń praktycznych. 

3. Prelekcja policjanta w klasach 

pierwszych nt. „Bezpieczna droga 

do i ze szkoły” 

 

4. Udział w programie „ Klub 

Bezpiecznego Puchatka”. 

 

 

5. Pogadanki nt. zachowania 

bezpieczeństwa przed wycieczkami 

klasowymi. 

 

 

 

 

6. Zorganizowanie spotkań 

z policjantem i strażnikami miejskimi. 

Udział w policyjnej akcji „ Bezpieczna 

droga z Mrówką” 

 

7. Udział w akcjach 

promujących 

bezpieczeństwo w ruchu 

drogowym: ” Owocowy 

patrol” 

 
wychowawcy 
klas I-III, 
nauczyciele, 
policjant,  
wychowawcy 
 
 
pedagog, 
policjant 
 
M. Ciepiela, 
M.Orlik, D. 
Kwaśniak  
 
odpowiedzialni: 
M. Ciepiela, D. 
Kwaśniak, M. 
Orlik 
 
 
 
koordynator – 
K. Beściak 
Straż Miejska, 
policjanci, 
pedagog, 
wychowawcy 
klas I, II, III, 
wychowawcy 
klas I - III, 
policjant z 

 

wrzesień,   
 
 
wrzesień - 
październik 
 
 
wrzesień 2023r. 
 
 
 
 
 
 
wg 
harmonogramu 
spotkań, 
zgodnie z 
tematami 
zajęć, 
 
 
październik 
wg 
harmonogramu 
 
 
 
październik 
2023r. 
 

 

Zapisy w 

dokumentacji, 

obserwacja 

uczniów 

podczas 

wycieczek 

i spacerów, 

prace 

plastyczno- 

techniczne 
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 - cykl działań w ramach akcji  „ 

Odblaskowa szkoła”,  

 

8. Udział w konkursach dotyczących 

ruchu drogowego. 

 

 

 

 

 

10. Udział w programie profilaktycznym 

„ Mój przyjaciel pies” – klasy II. 

 

11. Udział w programie profilaktycznym 

„Obcy” – klasy III. 

 

 

12. Przeprowadzenie zajęć w oparciu o 

opowiadanie pt.: „ Cukierki”. 

 

 

 

Wydziału Ruchu 
Drogowego w 
Tarnowie, 
 
 
 
Pedagog, 
Wydział 
Profilaktyki 
Straży Miejskiej 
w Tarnowie 
 
Chętni 
wychowawcy  
kl. 1-3 

 
zgodnie z 
tematami zajęć 
 
 
 
według 
harmonogramu 
 
 
 
październik 
2023r. 

 

 

 

 

 

 

Fotorelacja 
 
 
 
 
Zapisy w e-dzienniku 

 
10.  Kształtowanie 

umiejętności 
bezpiecznego 
korzystania z 
komputera i 
Internetu - uczeń 
we 

     współczesnym 
świecie. 

     " Dzisiaj  trzeba 
     wiedzieć, co trzeba 
    poznać jutro, by 

radzić 

 

•  Zdobywanie podstawowych wiadomości i 
umiejętności dotyczących bezpiecznego 
korzystania z komputera i Internetu.    

• Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczni 
ów 

• Roztropne korzystanie na zajęciach z 
narzędzi TIK. 

 

 

 

 

 

 

 
1.Rozbudzanie zainteresowań 

informatycznych przez wskazanie 
odpowiednich czasopism. 

2. Ćwiczenia praktyczne na zajęciach.   
Udział w Ogólnopolskim Programie: 

„Uczymy dzieci programowania” 
3. Europejski Dzień Bezpiecznego Internetu 
4.Pogadanki na temat bezpiecznego 
korzystania z  zasobów cyfrowych. 
5. Realizacja programu własnego „ABC 
ekonomii” 

 
wychowawcy 
klas I-III, 
 
chętni 
członkowie 
Zespołu 1-3 

 

 

 
W.Krysa  

 
wrzesień 2023r.– 
czerwiec 2024r. 
 
 
 
 
 
06.02.2024r. 

 
wrzesień 2023r. 
/ czerwiec 
2024r. 

 
Obserwacja ucznia 
podczas zajęć, 
diagnozowanie 
środowiska ucznia. 
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    sobie pojutrze". 
 

 

 

 
 
11. Dostarczanie 

wiedzy na temat 
postępowania na 
wypadek 
zagrożenia zdrowia 
i życia. 

 

 

• Zdobywanie podstawowych  wiadomości i 
umiejętności dotyczących bezpiecznego 
korzystania z urządzeń elektrycznych  i 
innych niebezpiecznych. 

 
1.Omówienie i prezentacja domowych 

urządzeń elektrycznych i przedmiotów 
grożących niebezpieczeństwem 
( toksyczne, łatwopalne, wybuchowe) 

 
wychowawcy 
klas I-III, 
wychowawcy 
świetlicy, 

 
zgodnie z 
tematami zajęć 
w roku 
szkolnym, 

 

Zapisy w 

dokumentacji, 

obserwacja 
uczniów. 
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VI. Zaplanowane działania i sposoby ich realizacji 

II. ETAP EDUKACYJNY KLASY IV – VIII 

 
Obszar:  Kultura – wartości, normy i wzory zachowań 
  

Cele Zadania Sposób realizacji Odpowie-dzialni Terminy Formy ewaluacji 

 
1. Wpajanie   
uczniom uniwersalnych 
zasad etyki 

 
1. Przypomnienie praw i obowiązków ucznia 
w kontekście praw dziecka oraz systemu 
nagród i kar obowiązujących w życiu 
społeczności szkolnej. 
 
2. Zaangażowanie uczniów w działalność 
szkolnych organizacji: Samorząd Uczniowski, 
Caritas – zainteresowanie wolontariatem. 
 

3. Wdrażanie do przestrzegania 

norm moralno-etycznych w odniesieniu do 

nauczycieli, pracowników szkoły,  osób 

starszych i kolegów. 

 

4. Wzorce zachowań na podstawie postaci 

historycznych oraz autorytetów. 

 

5. Wpajanie zasad kultury osobistej, savoir-

vivre. 

 
Lekcje wychowawcze 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lekcje wychowawcze, 
indywidualne rozmowy 
 
 
 
Lekcje wychowawcze 
 
 
Zajęcia warsztatowe 

 

Wychowawcy 

 

 

 

Opiekunowie 

organizacji 

p. A. Polek, p. B. 

Kras 

 

wychowawcy 

 

  

 

wychowawcy 

 

 

wychowawcy 

 

 
I semestr 
wrzesień 
2023r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cały rok 
szkolny 
2023r./2024r. 
 
 
 
Zgodnie z 
planem pracy 
wychowawcy 

 

Zapisy w e-dzienniku. 

 

 

Plan pracy 

organizacji 

szkolnych 

 

 

 

 

 

 

 

Zapisy w e-dzienniku 
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2. Rozwijanie pasji  
i zainteresowań 
uczniów   
 

 

1. Zorganizowanie wewnątrzszkolnych 

konkursów: 

-   przedmiotowych: z j. angielskiego, religii, 

-   konkursy czytelnicze, 

-     zawody sportowe, 

-  konkurs ortograficzny 

-  konkursy plastyczne 

2. Udział w konkursie „Kangur 

Matematyczny", Małopolskich Konkursach  

i innych konkursach zewnętrznych. 

3. Organizacja kół zainteresowań: 

• chór szkolny   

• matematyczny 

• Caritas 

• Zajęcia językowe 

4. Organizowanie wyjść uczniów na 

spektakle teatralne, filmy, koncerty oraz 

inne wydarzenia kulturalne. 

 

5. Ukazanie wartości nauki: 

- metody skutecznego uczenia się, 

- gospodarowanie swoim wolnym czasem, 
-motywowanie do rozwijania własnych pasji, 
poszukiwania innowacyjnych rozwiązań 
i kreatywnych działań. 
 
6.Zgłaszanie uzdolnionych uczniów do nagród 
i stypendiów (m.in. Prezydenta Miasta 
Tarnowa). 

 
 
 
konkursy 
 
zawody 
 
 
 
konkursy 
 
 
Zajęcia rozwijające 
 
 
 
 
Wyjścia do teatru, kina, muzeum 
 
 
 
Zajęcia warsztatowe prowadzone przez 
specjalistę, nauczyciela, lekcje 
wychowawcze,  
 
 

 

 

nauczyciele 

poszczególnych 

przedmiotów, 

bibliotekarze 

 

 

odpowiedzialni 

nauczyciele 

 

prowadzący 

zajęcia 

 

 

 

Organizatorzy 

wyjść 

 

 

Wychowawcy klas 

IV-VIII 

 

 

 

 

 

nauczyciele, 

pedagog, 

wychowawcy, 

nauczyciele 

dyrektor szkoły 

 

 
 
zgodnie z 
harmonogra- 
mem 
 
 
 
 
terminarz 
konkursów 
 
początek r. 
szk. 
2023r. 
 
 
 
Zgodnie z 
repertuarem 
Wg planów 
pracy 
wychowawcy 

 
 
 
 
 
Wyniki konkursów, 
zawodów, dyplomy, 
Zapisy na stronie 
internetowej szkoły. 
 
 
 
Wyniki konkursów, 
prezentacja osiągnięć. 
 
 
 
 
 
Zapisy w e-dzienniku 
 
Zapisy w e-dzienniku 
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3. Kształtowanie 
postaw patriotycznych 
i poczucia 

przynależności do 

wspólnoty  lokalnej  

i narodowej 
 

1. Organizowanie uroczystości  obchodów 
świąt i rocznic: 
- Przyjęcie uczniów klas  pierwszych w poczet 

społeczności szkolnej, 
-     Dzień Edukacji Narodowej 
-   Dzień Papieski 
-   Święto Niepodległości 

-   Dzień Ziemi, 

-   Rocznica Konstytucji 3 Maja, 

-  Święto Patrona Szkoły 

 

2. Zapoznanie uczniów z pieśniami 

patriotycznymi i religijnymi. 

 

3. Pełnienie przez uczniów opieki nad 

miejscami pamięci narodowej. 

   

 4. Włączenie się szkoły w organizację 

uroczystości lokalnych z okazji 3 Maja, 

11 Listopada. 

 

5. Zorganizowanie konkursu o 

patronie szkoły. 

 

 

 

6.Poznawanie historii rejonu i kraju 

poprzez uczestniczenie w wycieczkach, 

konkursach, grach miejskich 

 

7.Współpraca z lokalnymi 

stowarzyszeniami i organizacjami 

 

 

Akademie szkolne, 
 
 
 montaże słowno- muzyczne 
akademie szkolne. 
 
 
 
 
 
 
Wieczornica Pieśni Patriotycznych 
Przegląda kolęd i pastorałek. 
Wyjścia uczniów 
 
 
 
 
uroczystości lokalne 
 
 
 
konkurs o patronie szkoły Eugeniuszu 
Kwiatkowskim 
 
 
 
 
wycieczki przedmiotowe 
 
 
 
 
 
 
 
 

wyznaczeni 

nauczyciele w 

danym roku 

szkolnym 2023r. / 

2024r. 

 

 

 

 

 

wyznaczeni 

nauczyciele 

 

odpowiedzialni 

nauczyciele 

 

nauczyciele 

historii p. T. Kuta, 

p. R. Derendal 

 

 

nauczyciel historii 

 

 

 

zainteresowani 

nauczyciele we 

współpracy z 

przewodnikami 

 

Zgodnie z 
harmonogra-
mem. 
 
 
 
 
 
 
 
 
XI  2023r. 
I  2024r. 
 
Przed 
świętami 
narodowymi 
  
listopad 
2023r. 
 maj 2024r. 
 
 
 
 
maj/czerwiec 
2023r./2024r. 
 
 
 
 
cały rok 
2023r./2024r. 
 

Uczestnictwo 

w apelach z okazji 

świąt i rocznic. 

Obserwacja postaw 

uczniów w czasie 

uroczystości 

państwowych 

i szkolnych. 

Scenariusze 

uroczystości 

patriotycznych 

Udział w 

oficjalnych 

uroczystościach 

organizowanych przez 

środowisko lokalne.  

 

Gazetki klasowe 

o tematyce 

patriotycznej. 

 
 
 
 
 
wpis  w e-dzienniku, 
zdjęcia 
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Obszar:  Relacje – kształtowanie postaw społecznych 
 
 

1.  Wzmacnianie 

prawidłowych 

relacji 

z rodziną. 
 

 

1. Zorganizowanie spotkań, prelekcji, innych form 

celem nawiązania współpracy z rodzicami. 

 

2.Ukazanie uczniom macierzyństwa i ojcostwa, 

jako ważnych ról, powołań i zadań - dostarczanie 

wiedzy nt. fizjologii kobiety  

i mężczyzny. 

• Jak dogadać się w rodzinie? Budowanie 

prawidłowych relacji rodzinnych, 

• Doskonalenie umiejętności 

komunikowania się i budowania 

pozytywnych relacji w rodzinie, 

• Poznanie podstawowych zasad savoir-

vivre’u w domu rodzinnym i różnych 

sytuacjach, 

• Rodzicielstwo – ważne miejsce rodziny w 

społeczeństwie, 

• Odpowiedzialne rodzicielstwo – co to 

znaczy? 

• Znajomość istnienia instytucjonalnej 

pomocy rodzinie w sytuacji: choroby, 

uzależnienia, ubóstwa, bezrobocia, 

zachowań ryzykownych, problemów 

psychologiczno-wychowawczych, 

prawnych. 

• Rodzina jako środowisko przekazujące 

właściwą hierarchię wartości. 

• Ukazanie roli jaką pełnią babcia i dziadek 

w życiu rodziny i dziecka. 

• Właściwa postawa wnuków wobec  

• Starszych dziadków. 

 

 
Zebrania z rodzicami 
 
 
Zajęcia z WDŻ 
Zajęcia z religii,  
Katecheci  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lekcje wychowawcze, 
spotkania z pedagogiem 

 

Wychowawcy 

 

 

pedagog 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nauczyciele 

katecheci, 

SK Caritas, 

 
Zebrania z 
rodzicami w 
roku szkolnym 
2023r. / 2024r. 
wg 
harmonogram
u 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Zapisy w e-dzienniku. 

 

 

 

Dzienniki zajęć WDŻ 

e-dziennik (zapisy 

tematów lekcji) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ocena   

zachowania 

i postaw uczniów 
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3. Uczenie zachowań i postawy   

podkreślających godność, wartość każdego 

człowieka, prawo do intymności i szacunku osoby. 

 
4. Przygotowanie uczniów do podejmowania 
odpowiedzialnych decyzji. 
 
5. Zorganizowanie konkursów plastycznych  
i literackich związanych z tradycjami 
świątecznymi. 
 

6. Zorganizowanie imprez, w których uczestniczyć 

będą wspólnie uczniowie i rodzice - np. Dzień 

Matki, Dzień Babci, Dzień Ojca, Dzień Rodziny, itp.  

 

7. Zorganizowanie wyjścia do Domu Opieki 

Społecznej i Zakładu Opiekuńczo- Leczniczego. 

 

8. Odwiedziny chorych, ludzi starszych 

z życzeniami świątecznymi. 

 

 

 

9. Organizacja akcji „Dar serca” 
 

 
 
 
Lekcje wychowawcze 
 
 
 
 
 
konkursy 
 
 
Klasowe uroczystości 
 
 
 
Spotkanie z chorymi 
 
 
Spotkanie z chorymi w 
ich domach z 
wolontariuszami 
Szkolnego Koła Caritas 
 
 
Akcje charytatywne 
 

wychowawcy 

 

wychowawcy 

 

 

wychowawcy 

świetlicy, nauczyciele 

plastyki 
 
 
Wychowawcy klas IV-
VIII 
 
 
 
SK Caritas 
 
Caritas 
 
 
 
 
 
 
Wychowawcy klas, 
katecheci, 
Pedagog 
 

 
 
Plany pracy 
wychowawców 
 
 
 
 
 
 
Wg planu 
pracy 
 
 
 
Wg kalendarza 
uroczysto- 
ści 
 
wg potrzeb 
 
 
 
 
 
Okres przed- 
świąteczny 

wyrażona przez 

nauczycieli, 

wychowawców i inne osoby. 
 
 
 
Zapisy w dzienniku 
 
 
 
 
Opinie osób ze środowiska 
pozaszkolnego. 
 
Oceny z zachowania. 
Pochwały i nagrody. 
Informacje na stronie 
internetowej szkoły dot. 
danego wydarzenia. 
 
Zapisy w e-dzienniku 
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2. Rozwijanie postaw 

społecznych 

 

1. Ćwiczenie komunikacji interpersonalnej w 

kontekście relacji uczniowskich (z rówieśnikami) 

oraz z dorosłymi. 

 

2. Kształtowanie tolerancji dla osób o innych 

poglądach, innej religii, rasy, niepełno-

sprawnych. 

 

3.Uwrażliwianie na potrzeby innych poprzez 

udzielanie pomocy (wolontariat). 

- podjęcie działań wolontariatu w ramach Koła 

Caritas 

 

 

 

 

 

4.Wybory do Samorządu Szkolnego , 

uczestniczenie w działaniach przez niego 

organizowanych 

 

.  

 

 
Zajęcia warsztatowe, 
imprezy klasowe 
 
 
Lekcje wychowawcze., 
spotkania, lekcje WDŻ 
 
 
 
Lekcje wychowawcze,  
działania uczniów w 
Samorządzie Szkolnym 
oraz Szkolnym Kole 
Caritas 

 

Wychowawcy, 

psycholog, pedagog 

 

 

Wychowawcy, 

katecheci, pedagog, 

psycholog 

 

 

Opiekun Samorządu 

Szkolnego SP p. E. 

Janas 

Opiekun Szkolnego 

Koła Caritas A. Polek 

 
Na bieżąco 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cały rok 
szkolny 
2023r./2024r. 
 
 
 
 
 
 
październik 
2023r. 
cały rok 
szkolny 
 
 

 
Zapisy w e-dzienniku 
 
 
 
Zapisy w e-dzienniku 
 
prace plastyczne uczniów 
 
 
Zdjęcia z akcji na stronie 
szkoły SP 
 
 
 
 
 
 
 
Tablica ścienna Samorządu 
Szkolnego SP. 

 

Obszar: Zdrowie – edukacja prozdrowotna 
 

1.  Kształtowanie 
postaw 
prozdrowotnych 
i proekologicznych 
 

1.Wwzmacnianie pozytywnego klimatu 

szkoły i poczucia bezpieczeństwa: 

zapewnienie wsparcia i pomocy uczniom po 

długim czasie przebywania w domu podczas 

pandemii COVID-19. 

 

 

 

 

Lekcje wychowawcze, 
pogadanki 
 
 
Zajęcia wychowawcze 
poświęcone zwróceniu 
szczególnej uwagi na 
budowaniu dobrych 
relacji w klasie oraz na 

Wszyscy 
wychowawcy klas 
4-8 
 
 
 
Wychowawcy klas 
4-8, pedagog, 
pielęgniarka szkolna 

Początek września 
2023r., cały rok 
szkolny 
2023r./2024r. 
 
 
 
Zgodnie z planem 
pracy 

Zapisy w e-dzienniku 
 
 
 
 
 
Zapisy w e-dzienniku, 
gazetka pedagoga szkolnego 
oraz gazetki w salach 
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2. Lekcje wychowawcze poświęcone 

tematyce prozdrowotnej, zdrowej 

żywności i higienie. 

 

3. Rozpowszechnianie wiedzy nt. radzenia 

sobie ze stresem, Trening autogenny 

Schulza 
 
4. Warsztaty z ratownikiem medycznym 
 „ABC pierwszej pomocy” 
 
 
 
5.Udział uczniów we fluoryzacji. 
 
 
 

6. Udział w akcjach ekologicznych: 

- „Drzewko za butelkę" - zbiórka 

opakowań plastikowych, 

 

7. Udział w akcji „Sprzątanie Świata” 

 

 

 

8. Wdrożenie programu profilaktycznego 

„Zdrowie w Głowie”. 

 

 

. 

integracji grupy 
rówieśniczej.  
 
 
Zajęcia warsztatowe, 
prowadzone z 
psychologiem 
 
 
 
Zajęcia warsztatowe 
 
 
Spotkanie z ratownikiem 
 
 
 
 
 
 
 
 
Akcje, zbiórki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zaproszeni 
specjaliści oraz 
psycholog 
 
wychowawcy klas, 
zaproszeni 
specjaliści 
 
 
pielęgniarka 
 
 
 
 
nauczyciele 
przyrody, p. H. 
Zięba, p. K. Mleczek 
wyznaczeni 
nauczyciele 
nauczyciele, 

wychowawcy 

2023r/2024r. 

 

 

wychowawcy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
j.w. 
 
II semestr roku 
szkolnego 
2023r./2024r. 
W zależności od 
terminu ratownika 
Wg planu 
fluoryzacji 
 
Terminarz akcji 
wrzesień 2023r. 
 

 

 

 

 

 

 

listopad 2023r. 

 

 

 

 

 

lekcyjnych poszczególnych 
klas. 
 
 
 
 
 
 
 
Zapisy w e-dzienniku 
 
 
 
Informacje na stronie 
internetowej szkoły 
 
 
 
 
 
 
Plakaty, wyniki, nagrody, 
dyplomy 
 
 
 
Zapisy w e-dzienniku, relacja 
na stronie internetowej 
szkoły 
 

Zapis w dzienniku 

specjalisty 
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2. Wdrażanie 
właściwych 
postaw 
zdrowotnych 
i żywieniowych 
 

 

1. Udział w zawodach sportowych – promowanie 

aktywnego stylu życia. 

oraz  wzmacnianie więzi klasowych poprzez 

zajęcia integracyjne. 

 

 

2. Zajęcia praktyczne na lekcjach techniki, 

dotyczące sposobów żywienia. Zorganizowanie 

Dnia Zdrowego Żywienia. Układanie 

jadłospisów. 

-spotkanie z dietetykiem. 

 

3. Zorganizowanie Światowego Dnia Zdrowia 

 

 

4. Zorganizowanie Światowego Dnia bez tytoniu. 

 

 

 
5. Udział w zajęciach dotyczących problemu 
odżywiania – walka z otyłością, anoreksją i 
bulimią. 
 
 
 
6. Ukazanie zagrożeń dla zdrowia wynikające z 
nadmiernego korzystania z telewizji, komputera, 
Internetu – „siecioholizm” 
 
 
7. Udział w konkursach nt. bezpieczeństwa ruchu 
drogowego. 
 
8.  Przygotowanie uczniów do 
egzaminu na kartę rowerową 

 

Zawody sportowe 

Wycieczki, zajęcia 

integracyjne 

 

 

Lekcje, spotkania z 

dietetykiem, pogadanki, 

konkursy, zajęcia WDŻ 

 

Lekcje, spotkania, 

konkursy 

Spotkanie, pogadanka 

 

 

Przedstawienie 

profilaktyczne 

 

 Zaproszony specjalista z  
Specjalista z 
Tarnowskiego Ośrodka 
Interwencji Kryzysowej i 
Wsparcia Ofiar Przemocy 

 

Lekcje wychowawcze, 

lekcje języka polskiego, 

prelekcje policjanta 

 

 

 

Konkursy 

 

Zajęcia techniki 

 
Nauczyciele wf. 
Nauczyciele, 
wychowawcy 
 
 
 
Nauczyciel techniki, 
pedagog szkolny 
 
 
Pedagog szkolny 
 
 
Pedagog szkolny 
 
 
Pedagog szkolny 
 
 
Pedagog, psycholog, 
wychowawcy 
 
 
 
 
 
Wychowawcy, 
naucz. jęz. 
Polskiego, pedagog 
szkolny, policjant, 
zaproszeni gości 
 
p. M. Bajorek 
 
wyznaczeni 

 
Wg 
harmonogramu 
i planów na rok 
szkolny 
2023r./2024r. 
 
I/II semestr 
2023r./2024r.  
 
 
Marzec/kwiecień 
2024r, 
 
Według potrzeb 
 
 
31.05.2024r. 
 
 
 
I / II semestr 
2023r./2024r. 
 
 
 
 
Zgodnie z 
programem 
 
 
 
Zgodnie z 
programem 
 
II semestr 2024r. 

 
Zapisy w e-dzienniku, 
wyniki zawodów 
umieszczane na tablicy 
ogłoszeniowej obok Sali 
gimnastycznej  
 
 
 
 
zapis w e-dzienniku, 
zdjęcia 
 
 
dziennik pedagoga 
 
 
dziennik pedagoga 
 
 
 
dziennik pedagoga 
 
 
 
 
Zapis w e - dzienniku 
 
 
 
 
 
Zapis w e -dzienniku 
 
 
prace uczniów, relacja w 
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9. Unikanie ryzykownych, brawurowych 
i niebezpiecznych zachowań. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. Trzymaj formę – wdrożenie programu. 

 

Lekcje wychow., wf., 

imprezy klasowe, 

wycieczki. 

 

 

 

 

 

 

 

Pedagog szkolny, 

sanepid 

nauczyciele 
 
wychowawcy klas, 
wszyscy 
nauczyciele, 
pedagog szkolny 
 
 
 
 
 
 
 
klasy 6 SP 

 
 
Obserwacja 
zachowań uczniów 
podczas przerw 
międzylekcyjnych, 
podczas wycieczek 
przedmiotowych , 
podczas imprez 
klasowych i 
wycieczek 
 
 
 

kronice 
 
 
zapisy w e-dzienniku 
 
 
obserwacje uczniów 
 
 
 
 
 
Zapisy w e-dzienniuku, 
zdjęcia 

  
3. Udzielenie pomocy  
i wsparcia 
potrzebującym 
uczniom i rodzicom. 
 

 
1. Integrowanie zespołu klasowego, dbanie  
o prawidłowy rozwój emocjonalny, psychiczny, 
społeczny dzieci. 

 

 
2.  Zorganizowanie samopomocy 
koleżeńskiej w nauce. 

 

 

3. Kierowanie uczniów i rodziców do odpowiednich 

placówek, w zależności od potrzeb, m.in. do 

Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, 

Specjalistycznej Poradni Profilaktyczno- 

Terapeutycznej, Sądu Rejonowego - Wydz. 

Rodzinnego oraz dla Nieletnich, Ośrodek Opieki 

Psychologiczno - Psychoterapeutycznej w Tarnowie 

(ul. Okrężna 4a) 

-wspieranie rodziców mających kłopoty 

wychowawcze z dziećmi. 

-wspieranie uczniów zagrożonych przemocą 

domową. 

 
Lekcje wychowawcze, 
imprezy klasowe, 
wycieczki 
 
 
Rozmowy z uczniami, 
rozmowy z rodzicami 
 
 
 
wypełnianie 
dokumentacji, 
sporządzenie notatki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wychowawcy, 
pedagog szkolny 
 
 
 
Wychowawcy, 
poloniści, pedagog 
szkolny 
 
 
specjaliści 
Wychowawcy klas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wg planu pracy 
wychowawcy 
 
 
 
Wg potrzeb 
 
 
 
 
Wg potrzeb 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sprawozdania 
wychowawców, dziennik 
pedagoga szkolnego 
 
 
Rozmowy z rodzicami 
 
 
 
 
Dokumentacja u 
specjalistów, pedagoga i 
wychowawców 
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- współpraca wychowawców ze szkolnymi 

specjalistami w celu rozwiązywania problemów 

wychowawczo-dydaktycznych 

 

4. Udział Szkoły w „Akcji Miś” w ramach obchodów 

Międzynarodowego Dnia bez Przemocy 

 

 

 

 

 

 
5. Organizowanie spotkań (w tym on-line) ze 
specjalistami z Poradni Psychologiczno – 
Pedagogicznej. 
 
 
 
6. Działania specjalistów skierowane do uczniów z 
Ukrainy znajdujących się w sytuacji kryzysowej 
spowodowanej wojną. 
 
 
7. Spotkanie ze specjalistą z SPTP zorganizowane dla 
rodziców w ramach programu zapobiegania 
zachowaniom suicydalnym: ”Presja na życie”. 
 
 
 
 
8. Szkolenie dla Rady Pedagogicznej na temat 
Depresji i zachowań suicydalnych w ramach 
programu: ”Presja na Zycie” 

 
 
 
 
Miśki z dopiętymi 
fiszkami „Nie bij mnie. 
Kochaj mnie” 
umieszczane w znanych i 
lubianych miejscach na 
terenie Mościc 
 
 
Indywidualne rozmowy, 
zajęcia, warsztaty, 
programy 
 
 
 
Rozmowy ze 
specjalistami, 
indywidualne rozmowy 
 
 
Wykład poszerzający 
świadomość na temat, 
depresji, autoagresji, 
zagrożenia 
samobójstwem u dzieci i 
młodzieży 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
TOIK i Wsparcia 
Ofiar Przemocy, 
Pedagog, psycholog, 
chętni nauczyciele 
kl. 1-3 oraz 4-8 
 
 
 
Specjaliści, 
wychowawcy,  
 
 
 
 
Specjaliści, 
wychowawcy, 
nauczyciele,  
 
 
Pedagog, psycholog, 
wychowawcy, 
zainteresowani 
nauczyciele 
Wacław Srebro 

 
 
 
 
30.09.2023 r. 
 
 
 
 
 
 
 
Według potrzeb 
 
 
 
 
 
Cały rok szkolny 
2023r./2024r. 
 
 
 
23 październik 
2023r. g. 17:00 
 
 
 
 
 
 
22 listopad 2023r. 

g. 15:30 

 
 
 
 
Dziennik pedagoga, 
fotorelacja z wydarzenia, 
notatka na stronie szkoły SP  
 
 
 
 
 
Dokumentacja u pedagoga 
w dzienniku oraz u 
wychowawców 
 
 
 
Dokumentacja u 
specjalistów oraz 
wychowawców danych klas 
 
 
Dziennik pedagoga, e-
dziennik 
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Obszar:  Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych) 
 
 
 
1. Ograniczanie  
i zapobieganie nasilaniu 
się zachowań 
agresywnych  
i przemocy wśród 
uczniów oraz 
wskazywanie sposobów 
spędzania wolnego 
czasu. 
 
 
 

 

1. Podpisanie przez uczniów oświadczenia  

o niestosowaniu przemocy w szkole. 

 

 

2. Prelekcja w klasach IV-VI nt.” Agresja  

i przemoc – jak reagować?” 

 
 
 
 
 
3. Zapoznanie z zagadnieniem „Odpowiedzialność 
karna nieletnich” – kl. VI-VIII 
 
 
 
 
4. Realizacja Programu Profilaktycznego: „Alkohol i 

nieletni” 

5.  Pomoc nauczycielom i wychowawcom  

w pracy z uczniami z trudnościami wychowawczymi. 

 

 

 

 
 
Lekcja wychowawcze w 
klasach IV-VIII 
 
 
 
 
Zaproszeni specjaliści, 
realizacja programu 
„Apteczka pierwszej 
pomocy emocjonalnej”  
 
 
 
 
 
Spotkanie, prelekcja 
policjantów, prezentacja 
multimedialna 
 
 
 
Spotkanie z 
pracownikiem Straży 
Miejskiej z Wydziały 
Profilaktyki Straży 
miejskiej w Tarnowie 
 
 
 
 
 
 

 

 
Wychowawcy klas IV-
VIII 

 

 

 

 
specjaliści, 
wychowawcy 
Pedagog szkolny, 
psycholog 
 
 
 
 
Pedagog, policjant 
 Pracownik Wydziału 

Profilaktyki Straży 

Miejskiej w Tarnowie 

 
 
Pedagog szkolny, 
pracownik Straży 
Miejskiej 
 

 

 

Pedagog, specjaliści z 

PPP 

  
 

Wrzesień 2023r. 
 
 
 
 
 
I/II semestr 

2023r./2024r. – 

kl. IV-VI 

Plan 

wychowawców 

 

I/II semestr 

2023r./2024r. 

 

 

  I semestr 2023r. 

  

 

 

 

 

plan pracy 

wychow. 

 
 
podpisy uczniów pod 
oświadczeniem 
wychowawcy klasy, zapisy 
w e-dzienniku 
 
 
zapisy w e-dzienniku i 
dzienniku pedagoga 
 
 
 
 
 
 
zapis w e-dzienniku klas VI-
VIII 
 
 
 
 
 
zapis w dzienniku pedagoga 
 
 
 
 
 
 
 
zapisy w e-dzienniku 
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6. Realizacja Programu Profilaktycznego: „DEBATA” 

 

 

 

7. Wdrożenie Programu Profilaktycznego: ”Blog 

Szymona” w zakresie profilaktyki uzależnień 

zwłaszcza narkotyków, używek i konsekwencji takich 

wyborów. Ćwiczenie skutecznego odmawiania i 

dokonywania właściwych wyborów. 

8. Realizacja Programu Profilaktycznego: ”Presja na 

życie” dla uczniów klas VIII SP. 

 

9. Propagowanie wśród uczniów negatywnej 

postawy wobec przemocy oraz uświadamianie o 

konieczności pomocy osobom doświadczającym 

przemocy ( w domu i szkole). 

 

10. Rozwijanie umiejętności radzenia sobie z własną 

i cudzą agresją: 

- umiejętność radzenia sobie z emocjami; 

- zapoznanie uczniów z metodami i technikami 

efektywnego rozwiązywania konfliktów i 

negocjacji. 

11. Rozwijanie umiejętności przewidywania 

konsekwencji swojego działania – uczenie bycia 

Ośrodek Profilaktyki i 
Terapii Uzależnień Lech 
Gwiażdziński  
 
 
 
 
 
 
Zajęcia warsztatowe 
 
 
 
 
 
Warsztaty dla uczniów 
pt: ”Wewnętrzna moc-
emocje, wróg czy 
przyjaciel”. 
 
Lekcje religii,  
l. wychowawcze, 
spotkania, rozmowy 
 
 
 
 
Lekcje wychowawcze 
 
 
 
Lekcje wychowawcze, 
lekcje WDŻ 
 
 
 
 

 

pedagog, psycholog 

wychowawcy, 

zaproszeni specjaliści 

 

 

Epsilon non-profit 

 

 

 

Specjaliści z SPTP 

 

 

wychowawcy 

 

 

wychowawcy, 

pedagog 

 

 

 

pedagog, policjant 

 

 

Klasy VIIIa, VIIIb. 

17 październik 

2023r., 3 godziny 

dydaktyczne dla 

każdej z klas 

Klasy VIIa, VIIb, 

VIIc, 3 godziny 

dydaktyczne dla 

każdej z klas. 

 

Klasy VIII SP. 

 

 

plan pracy 

wychow. 

plan pracy  

wychow. 

plan pracy 

pedagoga 

 

 
 
zapisy w e-dzienniku, 
obserwacje uczniów 
 
 
 
 
 
zapisy w e-dzienniku 
 
 
 
 
 
zapisy w dzienniku 
pedagoga 
 
 
 
zapisy w e-dzienniku 
 
 
 
j.w. 
 
 
 
j.w. 
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odpowiedzialnym za swoje postępowanie. 

12. Wskazanie właściwych form spędzania wolnego 

czasu i tworzenie warunków do korzystania z 

nich. 

13. Dostarczanie wiedzy  o wpływie mediów na styl 

życia, rozwój umysłu i sposoby postępowania. 

14. Udział w projekcie „Bezpieczna szkoła” we 

współpracy z Komendą Policji. 

 
Spotkania, ankiety, 
zajęcia warsztatowe 

 
Wdrożenie 
pożądanych postaw 
wobec zagrożeń 

 

1. Zajęcia o netykiecie oraz bezpiecznym korzystaniu 

z Internetu. 

• Zdobywanie podstawowych wiadomości i 

umiejętności dotyczących bezpiecznego 

korzystania z komputera i Internetu  

• Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniów 

• Roztropne korzystanie na zajęciach z 

narzędzi TIK. 

• Prowadzenie akcji, warsztatów, zajęć na 

temat bezpiecznego i efektywnego 

korzystania z zasobów cyfrowych, 

krytycznej analizy informacji, bezpiecznego 

poruszania się w przestrzeni cyfrowej w tym 

nawiązywanie i utrzymywanie opartych na 

wzajemnych szacunku relacji z innymi 

użytkownikami sieci. 

2. Wdrożenie programów 
profilaktycznych: ,,Cyberprzemoc to też przemoc", 

 
Lekcje wychow. oraz 
informatyki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Warsztaty, akcje, 
prelekcje, lekcje otwarte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wychowawcy, 

nauczyciele 

informatyki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nauczyciele 

informatyki, 

wychowawcy, Policja, 

Straż Miejska 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wg planu pracy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cały rok szkolny 
2022/2023 
Według potrzeb 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
zapisy w e-dzienniku, 
obserwacje uczniów 
podczas zajęć 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zapisy w e-dzienniku 
nauczycieli, pedagoga 
szkolnego 
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„Bezpieczeństwo w Internecie. Odpowiedzialne 
korzystanie z mediów społecznościowych”. 

• Pogadanki na temat bezpiecznego 
korzystania z zasobów cyfrowych 

3. Zaznajomienie z aspektem prawnym czynów 

karalnych „Przestępczość wśród nieletnich” 

 

4. Organizacja lekcji wychowawczych  

i warsztatów nt. środków uzależniających  

i  konsekwencjach ich  zażywania: 

- papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze, 

- nałogi a zdrowy styl życia. 

5. Kształtowanie postawy asertywności, czyli 

skutecznego odmawiania. 

 

 
Lekcje z pedagogiem, 
policjantem. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zajęcia profilaktyczne 
dla klas 6,7,8 
 
 
 
 
 
Lekcje wychow. 
Warsztaty, zajęcia 
warsztatowe, cykl zajęć 
dla klas 8 
 
 

 

Pedagog 

 

 

 

 

 

policjant 

 

 

 

 

Wychowawcy, 

pedagog, specjaliści 

 

 

 

 

 

 

Wychowawcy, 

Pedagog szkolny  

 

 

 

 
Wg planu pracy 
pedagoga 
2023/2024 
 
 
XI/XII 2023 
marzec 2024, 
 
 
 
 
 
Wg planu pracy 
pedagoga 
 
 
 
 
 
 
Wg planu pracy 
wychowawcy 
 
 

 
zapisy w dzienniku 
pedagoga i  
e-dziennikach 
 
 
zapisy w dzienniku 
pedagoga, zapisy w e-
dziennikach 
 
 
 
 
zapisy w dzienniku 
pedagoga i  
e-dziennikach 
 
 
 
 
 
zapisy w e-dzienniku, 
obserwacja zachowań uczniów 
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VII. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły 

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu wychowawczo-

profilaktycznego. Ewaluacja będzie przeprowadzana poprzez: 

 

1.Metody bezpośrednie: 
 

• obserwacja, 

• analiza dokumentów szkolnych, 

• analiza osiągnięć uczniów, 

• wywiady, 

• konsultacje z rodzicami uczniów, 

• samoocena grupy. 

 

2. Metody pośrednie: 
 

• ankiety, 

• kwestionariusze badania postaw, 

• techniki socjometryczne, 

• wypracowania uczniów. 
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3. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego odbędzie się na  zakończenie roku szkolnego 2023r./2024r. poprzez  

monitorowanie: 

 

• Planów pracy wychowawczej w poszczególnych klasach i ich realizację, 
 
• Tematykę zebrań z rodzicami i pedagogizację rodziców, 
 
• Organizacji imprez i uroczystości szkolnych, 
 
• Organizacji wycieczek i wyjść poza szkołę oraz wyjazdów na „zielone szkoły”, 
 
• Organizacji zajęć pozalekcyjnych, 
 
• Realizacji pomocy psychologiczno – pedagogicznej, 
 
• Współpracy z instytucjami wspierającymi szkołę: PPP, Policja, Straż Miejska, MOPS i inne 
 
• Realizacji pracy świetlicy szkolnej, pedagoga, biblioteki, 
 
• Dokumentacji szkolnej – zapisów w e-dziennikach, 
 
•  Uwag uczniów w poszczególnych klasach 
 
• Działań podjętych wobec uczniów mających trudności w nauce, sprawiających problemy wychowawcze i pochodzących z rodzin niewydolnych wychowawczo. 
 
Ewaluacja programu przeprowadzana będzie przez zespół ds. ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powołany przez dyrektora. Zadaniem zespołu jest opracowanie 

planu ewaluacji, organizacja badań oraz opracowanie wyników. Z wynikami prac zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodziców. 
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Program wychowawczo-profilaktyczny został uchwalony przez Radę Rodziców w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkoły Podstawowej nr 17 im. E. Kwiatkowskiego  

w Tarnowie w dniu 29.09.2023.   

 

 

Uwagi do Programu: Formy realizacji Programu będą dostosowane do bieżących potrzeb i sytuacji. 

Projekt aktualizacji Programu:  18-08-2023r. 

Ewa Sykała, pedagog szkolny …………………………………………………………………….. 

 

 

 

Pozytywna opinia Samorządu Uczniowskiego: …………………………………………….. 

 

 

Pozytywna opinia Rady Pedagogicznej: SP 17 ………………………………………………………………………… 

 

Uchwalenie Programu wychowawczo – profilaktycznego przez Radę Rodziców SP 17: ………………………………………………… 

 

 

Rada Rodziców                                                                                                                                                   Dyrektor SP 17 
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